
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

20.09.2007 【各有天恩，互補長短】   

「她的那許多罪得了赦免，因為她愛的多。」   路 7：47 

                                             
 
 
 

BOUTS, Dieric the 

Elder 

Christ in the House 

of Simon 1440s 

Staatliche Museen, 

Berlin 

默想：有個法利塞人西滿，請耶穌到他家中坐席吃飯。有個罪婦，帶著一玉瓶香液，站在耶穌

的背後，靠近他的脚哭開了，用眼淚滴濕了他的脚，用自己的頭髮擦乾，又熱切地口親

了他的脚，以後抺上香液。（路 7：36-38） 
      天主賜給每個人的恩竉不同，有人可以用財富的恩竉去為天主做事，有人可以用低微不

顯眼的行動去侍奉天主。各有天恩，互補長短。 
      如果西滿家的坐席中沒有這個低微的罪婦出現，做了一些他們不以為然的行動，獻上她

認為最珍貴的東西，呈現出她悔改和深愛主之情，又如何能突顯出這一頓飯的特別之

處，記載在聖經中，成為普世福音的訊息，讓後世千萬人從這個事蹟得悉愛主之道的精

粹！ 
我們怎樣運用我們手中的香液呢！ 

行動：我是一個低微的人，沒有多餘的財富去回饋天主對我的愛，我願意學習這

個罪婦，把我最珍貴的香瓶拿出來，用我的眼淚為耶穌洗脚，用我的頭髮

為他擦乾，用我的口去熱切親吻他的脚，用我的手為他抺上香液。 

今日聖言： 
弟前 4：12-16   詠 111
路 7：36-50 


